
JOGGINGGUIDE



8 km



Länge der Strecke: 8 km

Ziel: Weißachalm

Schwierigkeitsgrad: einfach

Beschreibung:

Diese Joggingstrecke führt Sie entlang der Weißach durch 

die Weißachauen zur Weißachalm. Ein sehr einfacher,  

leichter Weg, der keine Steigungen enthält.

WEISSACHAUEN



4,3 km



Länge der Strecke: 4,3 km

Ziel: See

Schwierigkeitsgrad: einfach

Beschreibung:

Diese Joggingstrecke führt Sie zum Ufer des Tegernsees  

und dann am Seeufer entlang. Zurück zum Spa & Resort 

laufen Sie entlang der Weißach. Eine einfache Strecke ohne 

Steigungen, ideal als kurze Morgen- oder Abendrunde.

JOGGEN AM SEE



10,5 km



Länge der Strecke: 10,5 km

Ziel: Enterrottach

Schwierigkeitsgrad: mittel bis schwierig

Beschreibung:

Diese Joggingstrecke führt Sie an der Weißach 

entlang zur Wallberg Talstation. Nach dem Anstieg halten 

Sie sich links unterhalb des Parkplatzes und laufen dann 

in Richtung Enterrottach. Wenn Sie den Wald verlassen, 

überqueren Sie die Straße und joggen an der Rottach entlang 

bis nach Rottach-Egern. Dort folgen Sie der Hauptstraße in 

Richtung Bachmair Weissach Spa & Resort. Eine abwechs-

lungsreiche Joggingstrecke, mit kurzen Steigungen. 

JOGGEN UNTERHALB 
DES WALLBERGS



7,1 km



Länge der Strecke: 7,1 km

Ziel: Kreuth-Scharling

Schwierigkeitsgrad: einfach

Beschreibung:

Diese Joggingrunde führt Sie nach Kreuth-Scharling dann 

zur Weißach und von dort aus durch die Weißachauen  

zurück zum Spa & Resort. Eine einfache und schöne  

Joggingstrecke ohne Steigungen.

KREUTHER RUNDE



9,6 km



Länge der Strecke: 9,6 km

Ziel: Almgasthaus Café Aibl

Schwierigkeitsgrad: leicht

Beschreibung:

Diese Joggingstrecke führt Sie nach Kreuth-Scharling zum 

Almgasthaus Café Aibl. Von da aus dann zur Weißach Alm 

und durch die Weißachauen zurück zum Bachmair Weissach 

Spa & Resort. Ein abwechslungsreicher Weg mit ein  

paar kurzen Steigungen

ALMGASTHAUS 
CAFE AIBL



17,4 km



Länge der Strecke: 17,4 km

Ziel: Wildbad Kreuth

Schwierigkeitsgrad: mittel

Beschreibung:

Diese Joggingstrecke führt Sie nach Wildbad Kreuth durch 

die wunderschönen Weißachauen. Eine schöne Jogging-

strecke, die auch bei sommerlichen Temperaturen  

ganz angenehm zu laufen ist. 

WILDBAD KREUTH



16,5 km



Länge der Strecke: 16,5 km

Ziel: Wallbergmoos Alm

Schwierigkeitsgrad: schwer

Beschreibung:

Diese Joggingstrecke führt Sie zunächst zur Talstation der 

Wallbergbahn. Von da aus folgen Sie der Wallberg Panorama-

straße, diese führt bis auf 1.117 Höhenmeter und besitzt eine 

Steigung zwischen 10 und 12 % auf 4 km Länge. 

Am Wallbergmoos angekommen bleiben Sie auf der Bergstraße 

bis zur nächsten Abzweigung rechts. Diesem Weg folgen Sie 

durch alpines Gelände bergab, bis Sie nach Kreuth kommen. 

Von da aus laufen Sie durch die Weißachauen, entlang der 

Weißach zurück zum Bachmair Weissach Spa & Resort. Diese 

Strecke ist aufgrund der Steigungen und der Länge der Strecke 

nur geübten und gut trainierten Joggern zu empfehlen.

WALLBERG
PANORAMASTRASSE
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